
1. Každé mužstvo má na ihrisku naraz maximálne 5 hráčov vrátane brankára. (4 + 1) 
2. Striedania sú neobmedzené a prebiehajú za hry (hokejovým spôsobom).  
3. Zápas sa hrá na 2 polčasy po 15 minút čistého času. 
4. Prestávka medzi polčasmi: 3 minúty.   
5. Auty sa zahrávajú kopom  
6. Brankár môže loptu podržať maximálne 6 sekundy a nemôže ju po vyhodení znova 

chytiť do rúk, kým sa jej nedotkne súper.  
7. Akumulované fauly: Po 4. faule tímu v polčase je každé ďalšie porušenie pravidiel 

trestané 10-metrovým priamym kopom bez múru. 
8. Gól platí, ak lopta celým objemom prejde cez bránkovú čiaru. 
9. Priamy gól z autového kopu neplatí.  
10. Žltá karta: Napomenutie hráča.   
11. Červená karta: Hráč musí opustiť ihrisko, tím hrá 2 minúty v oslabení do uplynutia trestu 

alebo kým súper neskóruje. 
12. Minimálny počet hráčov na ihrisku po vylúčeniach: 3 hráči. 
13. Pri porušení niektorých pravidiel je možné po uvážení rozhodcu kontumovať zápas. 

 


